SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BENH VIEN PKKV BAC QUANG Poc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé :0f /KH - BVKV Béc Quang, ngay 30 thang 01 ndm 2020
0 KE HOACH
Phong va kiém soat lay nhiém bénh vién phoi cap do vi riut Corona maéi
(nCoV)

Thuc hién Cong vin s6 96/KCB-DD&KSNK ngay 24 thang 01 nam 2020
ctia Cuc quan ly khdm chita bénh vé viéc phong va kiém soat lay nhiém bénh
viém phoi cap do vi rat Corona trong bénh vién; Cong van s6118/SYT-NVY,
ngay 24/1/2020 cia S& Y té Ha Giang vé viéc phong va kiém soat 1y nhiém
bénh viém phoi cép do vi rit Corona méi; Cong van 119/SYT-NVY, ngay
30/1/2020 cua So' Y té Ha Giang vé viéc thuc hién chi thi sé 05/CT-TTg cua
Thu tuéng Chinh phu va két luan cua Truong BCDCSSKND.

Bénh vién da khoa khu vuc Béc Quang xay dung Ké hoach phong va
kiém soat lay nhiém viém phdi cdp do vi rat Corona mai (n(CoV). cu thé nhu

Sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung.

Chu dong trién khai céc bién phap phong va kiém soat bénh viém phdi
cap do vi rut Corona mdi, phat hién soém, xu ly kip thoi ngay ti ca bénh dau tién
khong dé dich lay lan, han ché dén muc thap nhat ca tu vong.

2. Muc tiéu cu thé:
2.1 Tinh huong 1 : Chua cé truong hop nhiém bénh nCol trén dia ban huyén

Muc tiéu: Xay dung ké hoach phong chdng dich, chudn bi
dung cu, phuong tién.

2.2 Tinh huéng 2 : C6 cdc truong hop nhiém nCoV trén dia ban huyén.

Muc tiéu: T6 chtrc tiép nhan cach ly theo doi va diéu tri kip
thoi nhitng truong hgp nghi ngo, duong tinh véi nCoV tai bénh vién.

2.3 Tinh huéng 3 : Dich biing phdt ¢ cong dong

Muc tiéu: Trién khai bénh vién da chien.



II. NOI DUNG HOAT DONG
1. Tinh hudng 1: Chwa c6 trudng hop bénh trén dia ban huyén
1.1 Cing ¢0, kién toan, chi dao, thuc hién:

- Kien toan ban diéu hanh, t6 chuyén mon, t6 hau can, doi diéu tri, doi
du phong. doi cap curu luu dong.

- Chi dgo hai PKKV Dong Yén va Lién Hiép xdy dung va trién khai ké
hoach tuyen truy én. phong va kiém soat nCoV.

1.2 Théng tin tuyén truyén:

- Xay dung céc thong diép truyén thong, khuyén céo phong chong dich
cho cén bo, bénh nhan va nguoi nha bénh nhan trong bénh vién.

- Can bo bénh vién tang cuong cong tac tuyén truyén vé dich bénh nCoV
cho bénh nhan va nguoi nha bénh nhan tai Bénh Vién va 02 phong kham khu
vuc, tang cuong cong tac vé sinh trong khu vuc Bénh vién va 02 phong kham
khu vuec.

1.3 Hoat dong chuyén mon:

* Trien khar cac van ban cua Thu tuong chinh phu, Bo Yté, UBND tinh, So' Y
Té, UBND huyén, v¢ cong tac phong chdng dich nCoV

* T6 chuc cac [6p tap huén vé dich bénh nCoV cho toan bo can bé Bénh Vién.

* Kién toan ban diéu hanh, t6 chuyén moén, t6 hau can, doi diéu tri, doi du
phong, doi cap cuu luu dong (Co quyét dinh kem theo )

* Trién khai phong kham va khu cach ly cho cac bénh nhén cé triéu chiung vé
ho hap.

* Chuan bj du co s6 thude chéng dich, céc thiét bi va trang phuc bao ho cho
can bo va bénh nhan.

* Pé nghi bo xung mot s trang thiét bj y té: May thd, binh Oxy, may tao
oxy...( Co danh sach kem theo )

* Chuan b diem tiép nhéan:

- Kham cach ly theo ddi nguoi bénh c¢d triéu chung vé hod hép tal khoa
truyén nhiem.

- Khu vue cich ly theo déi : Tai khoa truyén nhiém 10 gudng bénh.( BN
khoa truyén nhiém Lhuyen vé tang 1 khoa tim mach, 130 hoc, BN khoa tim mach
130 hoc chuyén lén tang 2 )

- Chuan bi phuong tién van chuyén bénh nhan: 02 Xe cuu thuong Bénh
vién, xe cua TTYT khi bénh nhan dong.

1.4. Cong tac xét nghiém:

- Bo sung cac thiét bi, hoa chat,dung cu, bao quan véan chuyén bénh pham
xét nghi¢m, trang bi phong hd cé nhan.

- T6 chuire lay bénh pham cac truong hop nghi méac nCoV.
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1.5. Bao cao dich:
- Thanh lap dudng day nong dam bao thong sudt 24/24"
+ Trung Tam Y Té Du Phong :  DT. 0219 3822 788
DD. 01238 562 076 (BS. Thuc)
+ Phong Y Té : DT. 0219 3821 882
+ Bénh Vién PKKV Bac Quang : DT. 0219 3822 215
DD: 0973 746690 (Bs.Vo)
DD. 0978 159 055 (BS.Thoai)
- Thuc hién nghiém tic Quy ché thong tin, bao cao theo qui dinh.
1.6. Phoi hop lién nganh
- Phéi hop v6i TTYT huyén t chuc:
+ Phun khtr khuan toan bénh vién.
+ Thong tin, tuyén truyén dén toan thé nguoi dan.
+ Giam sat, theo doi, bao cao dich.
2. Tinh hudng 2: C6 cac truong hop nhiém bénh viém phoi do vi rat
Corona moi trén dia ban huyén.
2.1. Chi dao, thuc hién:

Ban chi dao chéng dich Bél:lh vién PKKV Bic Quang t6 chic Truc
24/24 chi dao trién khai ké hoach chong dich.

2.2. Thong tin tuyén truyén:

- Can bo bénh vién ting cudng cong tac tuyén truyén vé bénh nCoV cho
Bénh nhan va nguoi nha bénh nhan tai Bénh Vién va 02 phong kham khu vue,
tang cuong cong tac vé sinh trong khu vuc Bénh vién va 02 phong kham khu
vure
2.3. Hoat dong chuyén mon:

* Poi diéu tri: Tap trung tai Khoa truyén nhiém trién khai nhiém vu diéu
tri bénh nhan, dam bao ché d¢ truc 24/24"

* Péi diéu tri co dong: Trién khai hd tro diéu tri tai cac co so y té va tai
bénh vién khi ¢é yéu cau.

* Khoa duwoe: Trién khai cac thude du phong, phuong tién bao hg, vt tu
tiéu hao, bo xung TTBYT vao cong tac diéu tri.

* Pia diém Khdm, cdch ly theo doi, diéu tri:

o F Tiép nhan bénh nhan: Tai phong kham sé 01 tai khoa Truyén nhiém,
tiép nhan kham bénh nhan nghi ngo dich bénh nCoV'.



+ Cach ly theo doi: Tai khoa ndi tim mach 1do hoc nha gé)m 14 Buéng VOl
40 Guong luu tra.

+ Piéu tri tai don nguyén 02 nha khoa Truyé‘n nhiém, gém 07 Bué)ng, 10
Guong luu tra.

* Thiét bi vdt tu phuc vu diéu tri tai cho :

+ May thd : 02 may

+ May theo doi : 02 may

+ May hut nhét :02 may

+ Oxy : Binh : 06 ; 04 Binh to, 02 Binh nho. May tao oxy : 02 may
+ Ta sdy : 01 chiéc

+ Vat tu khac: day tho oxy, Mask, Ambu, day hut nhot, gang tay, bang
dinh, béng con sat khuan, dung dich khu khuan Cloramin B, dung dich sat
khuan tay nhanh (con 70"), day truyén, xilanh, Panh, kéo, ban tiém.....

* Cong tdc khir khudn, vé khudn:

- Thuong xuyén phun thude, khur trung tai khoa kham bénh, khu dieu tri
cach ly voi khu diéu tri khac, han ché toi da lay lan trong bénh vién .

- Céc phuong tién bao ho, vat tu tiéu hao sau khi su dung dugc tap trung
khtr trung va xu ly tai 10 dot bénh vién.

- Céc thiét bi dung cu sau khi str dung dugc khir khuan, hip say tai chd.

* Phuong tién van chuyén :

- Str dung xe ctu thuong bénh vién van chuyén nhimg truong hop nghi
ngo dén noi theo doi, cach ly dich.

- Bénh nhan nCoV duong tinh can van chuyén lén tuyén trén dé nghi So'y
té, Trung tam CDC ho trg phuong tién ( Xe dic chung)

* Trong truong hop bénh nhan dong trén 10 bénh nhdn:

- Str dung nha diéu trj khoa Tim mach — Lao hoc lam khu diéu trj (14
Phong, c6 40 giuong bénh).

- St dung nha diéu tri khoa noi lam khu theo ddi cach ly co 50 giuong
bénh ( khoa ngi + tim mach ldo hoc chuyén vé tang 3 nha H , khoa ngoai tong
hop ghép cling khoa nghoai chan thuong)

- Boi diéu tri du phong , va doi cap ctru luu dong tang cuong tham gia cap
clru luu dong va diéu tri truc tiép.

-Bé Xung vat tu, thudc thiét bi y té phuc vu diéu tri theo tinh hinh thuc té.
2.4. Cong tac xét nghiém:

- T6 chuc lay bénh pham va van chuyén bénh pham céc truong hop nghi
méc nCoV.



1.5. Bao cao dich:
- Thuc hién nghiém tic Quy ché théng tin, béo cao theo qui dinh.
2.5. Phoi hop lién nganh:

- Phoi hgp vo1 cac don vi y té trong huyén va cac co quan chirc nang to
chirc giam sat, theo dai, diéu tri va bdo céo dich.

3. Tinh huong 3: Dich bung phat ¢ cong dong
B4o céo cap trén va xin trién khai bénh vién da chicn:
- Du kién lay truong Trung cap nghé huyén lam noi tiép nhéan va
diéu tri bénh nhan.

- Huy dong toan b can by bénh vien DPKKV Bac Quang tham gia
chong dich.

111 . CONG TAC TAI CHINH
1. Khi chua c6 truong hop nhiém bénh nCoV trén dia ban huyén:

To chtrc tap huén cho khoang 253 can bg bénh vién va 02 PKKV (Co ké
hoach cu thé).

Mua khéu trang, gang tay, hoa chat khu khuan, trang phuc bao hd, may
phun khu khuan.( cé danh séach kem theo)

2. C6 cac truong hop nhiém bénh nCoV trén dia ban huyén:

Kinh phi truc chéng dich thuc hién theo quy dinh hi¢n hanh.
IV. SAU KHI KET THUC DICH

- Tong két, danh gia, rut kinh nghiém

- Phdi hop véi céc don vi trén dia ban, vé sinh xu ly moi truong

- Bua cac khoa phong tro lai hoat dong nhu trude khi xay ra dich./.

Noi nhin : GIAM DOC
-So Y Té:

- Trung tam CDC tinh;

- Ban chi dao phong chong dich huyén;

-ITYT huyén;
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